ylzlet u nepoznato” — veé zbog samog naziva dovoljno privlacan i pun
neocekivanih iznenadenja. Ne znamo kamo idemo i Sto nas sve ¢eka; na nama
koji smo posli bilo je samo da pripremimo ruksake, opremu i sebe same te se
nademo na dogovorenom mjestu, u centru Marije Bistrice. Stigli smo sa tri
strane, iz Vrbovca, Krizevaca i Zagreba, sjeli na jutarnju kavu u centru naseg
najpoznatijeg marijanskog sveti$ta i od vodi¢a Zeljka Gubijana saznali da smo
ustvari i stigli na odrediste s kojeg i polazimo na izlet. lako smo u razgovoru
nagadali da nas nakon kave put mozda vodi prema Ivanscici, Strahinjcici,
Maceljskom gorju ili ¢ak Medvednici(tu smo doduse djelomi¢no bili u pravu,
kasnije ¢e se pokazati) Zeljko je odmah dao do znanja: Danas hodamo kruznu
stazu oko Marije Bistrice pod nazivom ,Staza za dusu i tijele” koju je osmislio i
obiljezio pokojni ¢lan PD Grohot iz Marije Bistrice koji je o stazi napisao: ,, Naziv
obilaznice je inspiriran osjecajima i potrebom duse i tijela. Dolazite na ovu
obilaznicu da bi prolazeci njome ucinili dobro svome tijelu i kao i tisuce drugih
nasli dusevni mir u Svetistu Majke Bozje Bistricke. Hodajuci obilaznicom,
pogledom se osvrnite prema Mariji Bistrici i ostat ¢e vam spoznaja da je ova
obilaznica lijek za "dusu i tijele"”. Da bi rijeC rekel, petnaestak kilometara staze
koja pocinje ispod same Kalvarije, pa kroz Sumu i vinograde vodi prema
Podgorju Bistrickom(kroz koje mi Vrbovcéani dolazimo kad idemo pjeSke na
Bistricu iz Zeline), pa preko domisljato i simpati¢no napravljenog odmorista i
dalje kroz Sume i pokraj klijeti i vinograda. Zeljko tada malo skrece sa staze i kao
“krati put” ali ustvari nam sprema novo iznenadenje. Nismo ga pitali kako to da
je na izlet poveo samo svoj podmladak, Luku i Deu a ne i suprugu Nataliju, no
odgovor smo upravo dobili! U jednoj selskoj hizi u Humu Bistrickom naisli smo
na potpunu planinarsku okrepu u vidu hrane i pi¢a a koju je pripremila upravo
Natalija koja nas je tamo i docekala, u kuéi svoje tete. Nakon predaha uz
Natalijine delicije malo nas je teze bilo pokrenuti dalje ali natjerali smo se jer
izlet joS nije bio ni blizu kraja. Staza nas je dalje dovela do zanimljivog parka
skulptura u kojem stotinjak kipova docarava biblijske teme i Zivot zagorskog
sela i seljaka nekad i danas. Posebno je impresivan prikaz ,Posljednje vecere”. |
nakonnkraceg odmora, stiZemo i na polaznu tocku, ispod Kalvarije u Mariji
Bistrici. Krug je napravljen, 14,5 km hoda za malo viSe od 4 sata(uz brojne



pauze, naravno).Bio je to kraj lijepog pohoda bistrickom kruznom stazom ali ne
i kraj izleta. Kratka voZnja do Gornje Stubice, predah uz Velebitsko pivo ispod
Gupceve lipe!! i joS malo voZznje uzbrdo do etno sela ,DiSeca starina” u Slanom
Potoku na sjevernim obroncima Medvednice. Ovo etno selo su na nekad
zapusStenom zemljistu prije desetak godina uredile zajedni¢kim snagama i
trudom udruge i pojedinci iz tog kraja. Ukratko, tamo treba dodi i osjetiti duh
starine u okruzenju brojnih starina i detalja koji miriSu na prosla vremena. Jos
jedan izlet koji ne bumo tak brzo zaboravili.

Drazen Petrak



